Tabulka záznamu současného celkového stavu šestinedělky po císařském řezu


	Poporodní den:  ...............................................

	TK:
	P:
	TT:
	Dech:
	Dieta: 

	Komunikace:  optimální       s odstupem ke mně      jazyková bariéra    jiné............................

	 Děložní fundus
=........................

V normě

Subinvoluce fundu
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Nehmatný fundus
	Lochia
Rubra

Fusca

Flava

Alba

Zápach obvyklý

Zápach neobvyklý

Množství přiměřené

Množství nepřiměřené

Koagulum na vložce


	Bolest

Sutura

Prsy

Bradavky
Dolní končetiny

Hlava

Záda

Jiné:............
	Porodní poranění

Phannenstielův řez
Dolní střední laparotomie

Korporální řez

Jiný řez: ...............

.............................
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	Stav sutury
Klidná
Rozpadlá
Známky infekce

Krvácející
Hnisající

Redonův drén
Není potřeba

Je zaveden

· .....den

· počet:...

· odvádí normální množství

· odvádí zvýšené množství



	Hygienická péče o sebe
Samostatná

S dopomocí

V normě

Nedostatečná úroveň

	Břicho
Měkké

Peristaltika +/-

Diastáza svalů

Rozestup symfýzy
	Stav kůže
Strie

Léze............

Suchá

Hydratovaná

Vlhká
	Dolní končetiny
Varixy

Otoky

Bolestivost

Normální barva

Zarudlost

Lokální teplost
	Prsy
Napjaté

Klidné

Teplé

Zarudlé

Zatvrdliny

Bolestivé



	Bradavky
Normální

Ploché

Vystouplé

Vpáčené

Ragády

Bolestivost

Známky kvasinek
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	Používané pomůcky ke kojení
Formovače bradavek

Kloboučky

Odsávačka mateřského mléka

Dudlík pro miminko


	Psychický stav
Spokojená

Radostná

Aktivní

Klidná

Smutná

Apatická

Unavená 

Podrážděná
	Močení

Normální diuresa

Normální barva

Normální zápach

Bez příměsů

Patologické změny:................................................
Stolice

Pravidelná

Obstipace

Průjem

Odchod plynů +/-


	Stav výživy
Přiměřený

Nedostatečný

Nadměrný




