MANUÁL K VYPRACOVÁNÍ KAZUISTIKY OŠETŘOVATELSKÉ PÉČE O NOVOROZENCE NA JIP/JIRP
Podmínkou vypracování této kasuistiky je, že se o novorozence na JIP/JIRP staráte po celou dobu praxe na tomto oddělení. 
ZÁKLADNÍ ÚDAJE:

Do připravené tabulky uveďte požadované údaje: křestní jméno novorozence, datum a čas porodu, pohlaví/hmotnost/délku novorozence, v jakém týdnu gravidity žena dítě porodila, identifikaci novorozence a krevní skupinu + Rh faktor novorozence.

ANAMNESTICKÉ ÚDAJE:
Zde vypište anamnestické údaje ze strany matky dítěte, které by mohly být rizikové také pro zdraví dítěte. Zahrňte sem vrozené vady, dědičná onemocnění, dále i získaná onemocnění matky. Také vady či onemocnění vyskytující se u předchozího sourozence.
Nezapomeňte se zaměřit na krevní skupinu matky a Rh faktor a tvorbu erytrocytárních protilátek v těhotenství.

Dále se zde pozastavte nad sociálně-ekonomickým zázemím rodiny, do které se novorozenec narodil.

Vypište také onemocnění či vady, které byly u dítěte diagnostikovány již prenatálně.

ÚDAJE O PRŮBĚHU PORODU:

Do připravené tabulky uveďte potřebné informace o průběhu a vedení porodu. Konkrétně:
· Mechanismus porodu (spontánní záhlavím, spontánní KP, medikamentózní, operativní – s.c., vex, forceps).
· Léky užívané za porodu/dávkování (uveďte všechny léky, které byly za porodu užity a uveďte u nich i dávkování. Červeně vyznačte ty, které mohou ovlivnit poporodní adaptaci novorozence).
· Trvání I. a II. DP.

· Odtok plodové vody (čas odtoku, barvu plodové vody, způsob odtoku vody plodové – dirupce či spontánní odtok).

· Zaškrtněte, zda byla u rodičky zjištěna pozitivita na GBS a zda jí byla aplikována antibiotika a v jaké dávce.

VÝSLEDKY POSOUZENÍ A VYŠETŘENÍ NOVOROZENCE:
Uveďte výsledky Apgar skóre, které bylo stanoveno v 1., 5. a 10. minutě po porodu. Uveďte závěr z tohoto vyšetření.

Dále uveďte základní naměřené veličiny při vyšetřování arteriální krve na acidobazickou rovnováhu (ABR): pH, pCO2,  pO2,  BE.

Zaškrtněte, zda došlo po porodu novorozence k odsátí horních cest dýchacích a k aplikaci kyslíku, resuscitaci nebo intubaci.
Dále uveďte příjmové lékařské diagnózy a další diagnózy, které s hospitalizací novorozence souvisejí. 
Uveďte věk novorozence, tedy kolikátý den je novorozence po porodu. 
Vypište jaká vyšetření a s jakým výsledkem byla u novorozence provedena a popřípadě jaká další vyšetření jsou plánovaná.  
LÉKY PER OS
V této tabulce uveďte léky, které novorozenec dostává per os spolu s dávkováním. V bodě další terapie uveďte ostatní medikaci (infuzní terapie, aplikace intramuskulárně…).
DENNÍ PLÁN

Do připravené tabulky zapište v prvních pěti dnech pozorované veličiny. V případě odchylek od normy opět uveďte Vaše další intervence a ošetřovatelskou péči.

Inkubátor, monitor: uvedete číslo zdravotnického prostředku, které je většinou uvedeno v zadní části přístroje

Fototerapie: uvedete, zda byla daný den ordinovaná

Minolta (přístroj na měření hladiny bilirubinu): v případě použití uvedete naměřenou hodnotu

CŽK/PŽK: lokalizace, datum zavedení

Záznam: uvedete, po jakých časových úsecích jsou zaznamenávány FF a další údaje do dokumentace

O2 %: uvedete jakým způsobem je kyslík aplikován (do inkubátoru, kyslíkové brýle, CPAP, BiPAP, intubace) a v kolika procentech
Hmotnost, teplota, stolice: každodenní záznam 

Močení/Diuréza: na konci každé směny sečíst diurézu (diurézu zjistíte zvážením pomočených plenek při každém přebalování)

Měření FF

Teplota lůžka/inkubátoru: zaznamenání nastavené teploty v lůžku nebo v inkubátoru, přímo se odvíjí od TT novorozence.

Saturace a barva kůže: záznam saturace pomocí pulzního oxymetru a kontrola barvy kůže

PLÁN VÝŽIVY

V tabulce máte za úkol vypsat stravování novorozence. V prvním řádku vypište, o jaký druh přijímané potravy se jednalo (čerstvé mateřské mléko, odstříkané mateřské mléko, mateřské mléko, formule). V dalších sloupečcích máte uvedeny jednotlivé dny a hodiny. Ke každé hodině vaší směny uvedete množství přijímané potravy, počet nestrávených zbytků a způsob krmení.

ZKRATKY:

ČMM: čerstvé mateřské mléko

OMM: odstříkané mateřské mléko

MM: mateřské mléko

Zb.: zbytky

ZPŮSOB KRMENÍ:

S: nazogastriskou sondou

P: pumpou

AK: alternativní krmení (po stříkačce)

K: kojení

	Den
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	Výživa
	8x 10 ml ČMM
	
	
	
	

	Hodina           3
	
	
	
	
	

	6
	10ml ČMM S,
2 sv. zb.
	
	
	
	

	9
	10ml OMM AK, 0 zb.
	
	
	
	

	12
	0      

(zvracení, plné bříško)
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	


Vysvětlení: 

10 Ml ČMM S 2 sv. zb.: 10 ml čerstvého mateřského mléka nazogastrickou sondou, přítomny 2 světlé zbytky
10 ml OMM AK 0 zb.: 10 ml odstříkaného mateřského mléka alternativním krmením, žádné zbytky

0: novorozenec nekrmen, uvést důvod

ZHODNOCENÍ NOVOROZENCE:

V každém dni popište ošetřovatelské intervence u konkrétního novorozence a zhodnoťte uspokojování potřeb (zásady něžné péče). Zhodnocení bolesti proveďte 1x  za týden, škála bolesti uvedena v příloze. V případě, že jste byli přítomni u klokánkování, popište, jak probíhal kontakt s rodiči.
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