Sdélné aktivni ¢teni

Pavla Sovova

Jak ¢teme nahlas?

Mozna ta otdzka zni trochu opovazlivé. Pro¢ zpochybnovat néco tak samoziejmého jako je
¢teni. Vzdyt jsme vSichni v zékladni Skole zvladli techniku cteni — naucili jsme se spojit
pismena s odpovidajicimi hlaskami, Cetli jsme ukaznéné slabiky a posléze jsme zvladli
ozvucit grafickou podobu slova (viz. schéma). Tim vyuka, resp. vycvik ¢teni zpravidla kon¢il.

Psany text Hlasité Cteni

Na své ctenarské pocatky a vyvoj ctendarskych dovednosti miizeme zavzpominat pri poslechu
nahravek deti z 1. — 4. tridy (v portletu Studijni materialy)

Posluchadska pozornost

Pouhé ozvucovani grafického zdznamu vSak nestaci. Sd€ln€ cist text znamena piiblizit
v danou chvili nd§ mluvni projev pfirozené fec€i, uzit vécné spravné dirazy, sdélovat po
myslenkach — spravné frazovat, poslouchat se, fikat text jako by myslenky prave vznikaly.

Spolehlivym ukazatelem kvality ¢teni je posluchacska pozornost. Daii se Vam hladce udrzet
pozornost, pokud fe¢nik své sdéleni ¢te? Nebo se musite namahat a disciplinované pozornost
,dotovat®, protoze se Vam nedafi bezproblémovée sledovat prezentované informace?

Daii se Vam udrzet pozornost posluchaci, pokud jim ctete?

Poslechnéte si studentskou nahravku v portletu Doplitkové materialy (U Kombinovaného
studia). Meni se Vase posluchacska pozornost?

Jak zni naSe obvykla prirozena mluva?

Zivé fe¢ méla nezastupitelny vyznam i mnohem vétsi silu v dobg, kdy élovék jesté nepouzival
pismo. V orélni kultufe bylo feCové vyjadfovani ¢inem. I v soucasné gramotné kultufe ale
plati, Ze naSe slova jsou (mohou byt) aktivnim spontannim jedndnim a navozuji spiSe empatii
a ucastenstvi nez objektivni odstup. (Ong, 2006)



Pokud bézné hovotime, prostiednictvim fe¢i formulujeme své myslenky a predstavy.
Predstavy/myslenky a jejich sdé€leni jsou zieteln€ spojeny.
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Predstava

Tato bezprosttedni blizkost obsahu promluvy s vlastni promluvou je velikou zarukou, ze my
sami jsme s feci spojeni, Ze je naSe fe¢ kontaktni a ziva.

Abychom pochopili kvalitativni rozdil mezi aktivnim a mechanickym ¢tenim, je potieba
zpozornét k fenoménu nasi bézné teci, prohloubit svou citlivost, uvédomit si, jak nase
promluvy vznikaji a jak jsou spojeny s nasi predstavivosti. Jako vhodné cviceni vyuzijeme
improvizovany popis jednoduché pracovni ¢innosti. Mizeme naptiklad ,,vafit jednoduchy
pokrm. Vsimnéme si, jak se pfi tomto vysvétlovani ocitime v ptredstavach ve své kuchyni a
,,vidime® vnitinim zrakem pouzité ingredience.

Aktivni sdélné ¢teni

Zda se to tedy jednoduché: ¢téme tak, jako kdyz bé€zné¢ mluvime, respektujme principy
ptirozené feci. Ale to znamena opustit ono linearni schéma ,text(obraz) — zvuk® a rozsifit jej
o podstatny a kvalitativni aspekt: na zakladé obrazu slova iniciovat svou piedstavivost.
Citujme Vitézslavu Fryntovou', kterd po mnohé léta vtomto smyslu mistrovsky vede své
7aky: ,Rec¢ slouzi a je uzpiisobena kvyjadreni konkrétni myslenky - sdéleni. A nic nelze efektivné
sdeélit bez zapojeni predstavy. Chci-li neco sdélit, musim to mit ve vsi konkrétnosti, v konkrétnim case a
konkrétnim prostoru na mysli.“ (Fryntovad, 2000, str. 12)

Je nezbytné v okamziku pochopeni vyznamu vytvafet si na zdklad€ psaného textu vnitini
predstavy a tyto pak teprve ,,oblékat” do autorem urcenych slov. Na takové ¢teni je potieba
byt velmi aktivni — psychicky, té€lové a hlasové. Pro vétSinu lidi to proto znamena nezvyklou
disciplinu myslenkové aktivity a rozvijeni schopnosti vnimat text hloubé&ji a celistve.

Psany text

Cteny text

'S V. Fryntovou jsem se setkala v 80. letech, kdy mé uéila na Lidové $kole pro pracujici, dnedni Konzervatofi
Jaroslava Jezka. Pani Fryntova v soucasnosti spolupracuje s Katedrou autorské tvorby a pedagogiky na DAMU.



Jak (se) ucit sdélnému cteni?

Neda se fici, Ze je u nas bézna dovednost aktivné a smysluplng¢ sdélit zapsané myslenky. Proto
se pokusme i prakticky uchopit principy sdéIného ¢teni.

D4 se ocekavat, ze nase Cteni textd (i ¢asteCné piipravenych) bude zpocatku predevSim
pfedevsim rychlé az drmolivé, Casto s nedbalou vyslovnosti. Melodie a intonace vét byva
jednotvarna, stereotypni, ptizvuky a darazy se objevuji na nelogickych mistech. Zaroven se
stava, ze si nepamatujeme, co jsme nahlas precetli, nedokazeme zaroven Cist a zaroven se
soustfedit na obsah.

Pokrocilejsi ¢teni vypada jinak. S textem nespéchame, ale vypravime ho. Neobavejme se tolik
pomlk, pauz, popi. prefeknuti, K mluvenému projevu takové fenomény vlastné patii. Dale
plati, Zze kdyz vime, co sdélujeme a také to chceme sd¢lit, automaticky se meéni intonace vét i
artikulace.

Castou a logickou radou, jak se v pied¢itani zlepsit, je &ist nahlas. Jako u kazdé jiné
dovednosti, bez aktivniho kondni se nic nenauc¢ime. Pfi spolecném studiu miize byt aktivni
¢innost doplnéna reflexi a spolenym pojmenovanim zkuSenosti. Velkou pomoci pro
sebereflexi je vlastni audionahravka.

Pomoci nam ale muze i poslech druhych — dokonce je pravdépodobné, Ze si diive v§imame
,hespravnych” intonaci u druhych nez u sebe sama. Caste¢nou nahradou za poslech druhych
Vv kontaktni vyuce jsou audionahravky.

Pozorné se zaposlouchejte do nahravek cteni Natasi, Marka, Andrey a Jany. Cislo 1 oznacuje
nahrdavku cteni castecné pripraveného textu na pocdtku semestru, cislo 2 (popr.3) oznacuje
zdaznam textu, na kterém se vice pracovalo. I ty pozdejsi nahravky jsou pracovni, nikoliv tedy
profesiondalni. Presto vypovidaji o cesté, kterou se ubirame.

Vyznam kvalitniho hlasitého ¢teni pro CG

Neni cilem vramci naSeho pfedmétu komplexné predstavovat Ctendiskou gramotnost.
Uved’'me vsak ty aspekty ¢tenaiské gramotnosti, které se dle mého nazoru promitaji do kvality
¢teni nahlas.

Cteni nahlas Ize povazovat za specifické dekédovdni textu. Vyse jsem se snazila zdiraznit
zasadni vyznam predstav, které si musime pro dobré hlasité Cteni vytvaret a které ovliviiuji
naSe porozuméni. Precist vétu spravné, umistit ve vétach logicky ptizvuky znamena, Ze si
uvédomujeme to podstatné a diilezité v textu.

Hlasité ¢teni vyzaduje vyssi naroky na naSe motorické zapojeni — mluvime, tedy musime se
vice nadechnout a rozeznit hlasivky. Zivé Cist znamena dat najevo aktivni vztah a postoj
k textu. Ucitelé by méli zakiim ¢ist. Mohou byt vzorem, modelem aktivniho ¢teni.

Sdélovani textu druhym je také forma sdileni. Urcité se setkate se zaky, ktefi budou radi
prezentovat prectené knihy. Je také krasné, kdyz je ucitel se svymi zadky ochoten sdilet svého



oblibeného autora nebo svou oblibenou pohadku z détstvi. Bohuzel nebo spiSe bohudik:
takové sdileni se neudé€je v rychlosti, ve spéchu, musime se trochu zpomalit. Ale nelitujme
Casu na zpomaleni a na ¢teni - pozornost déti za to stoji.

Misto zavéru

Studentky ugitelstvi pro MS v ramci dramatické vychovy &étou détem v Knihovné mésta
Plzné. Pti této aktivité ocenuji, ze maji moznost prakticky a smysluplnym zpisobem si ovéfit
to, s ¢im se sezndmili na akademické piid€. Jako malé shrnuti Gryvek z reflexe jedné ze
studentek: ,, ....Kdyz jsem se na prvni hodiné dozvédéla, Ze se jednd prevazné o ctent, polil mé pot. Uz
od zakladni skoly mam trauma ze cteni, kdy jsme museli Cist nahlas a byli jsme okrikovani za kazdou
chybu. Bylo to tak zlé, Ze jsem ani détem na tibore nechtéla cist pohadky. Diky DVMSI jsem se
naucila, ze nejde o to, jak to precteme, ale o to, jak to podame. Priprava ke cteni pohadky v knihovné
détem byla pro mé obrovskym piinosem. Pilnd prdce a pripravy byly odménény spokojenymi deétmi,
které si pamatovaly pribeh, ktery jsme jim precetly. Musim rict, Ze uz se tésim na léto, azZ zase pojedu
na tabor a s chuti si vychutnam cteni pohddek na dobrou noc a dozenu to, pred cim jsem zbytecne
uttkala. “(studentka AS, 2011)
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