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Pracovi$té / Zkratka KTV / TV4 Akademicky rok 2013/2014
Nézev T¢lesna vychova 4 Zptsob zakonéeni Zkouska
Akreditovano/Kredity Ano, 5 Kred. Forma zakonceni Kombinovana
Rozsah hodin  Pfednaska 1 [HOD/TYD] Cviceni 3 [HOD/TYD]
Obs/max Statut A Statut B Statut C Zapocet pred zkouSskou ANO
Letni semestr 0/- 0/- 0/- Pocitédn do priméru. ANO
Zimni semestr 69 / - 0/- 0/- Min. (B+C) studentii 10
Rozvrh Ano Opakovany zépis NE
Vyuéovaci jazyk Vyuovany semestr Zimni semestr
Volng zapisovatelny pfedmét Ao Podet dni praxe 0
Hodnotici stupnice 1|2|3|4 Hodn. stup. zp. pfed zk. S|N
Pocet hodin kontaktni

Automat. uzn. zép. pted zk.
Periodicita

Nahrazovany pfedmét
Vyloucené pfedméty
Podmifiujici pfedméty

Popis pfedmétu

Ano v piipadé predchoziho hodnoceni 4 nebo nic.

K

Zadny

Nejsou definovany
Nejsou definovany

Predméty informativné doporugené KTV/TV1
b r . ew e a
Pfedméty které pfedmét podmitiuje KTV/TV2
a
KTV/TV3

Nejsou definovany

Cile pfedmétu (anotace):

Uvést studenty do problematiky vyuky pohybovych ¢innosti u déti mladsiho $kolniho veéku, didaktické terminologie, ptedstavit
teoreticky zaklad didaktiky télesné vychovy se zaméfenim na realizaci a zpétnou analyzu vyucovaciho procesu.

PoZadavky na studenta

1. Semestralni prace - zpracovani planu tématického celku, kinestetického ucebniho stylu a pisemné ptipravy na vyucovaci
jednotku TV pfred vlastnim praktickym vystupem a jeji konzultace s vyucujicim.

2. Prakticky vystup - vyuka TV na 1. stupni zakladni Skoly.

3. Zpracovani zadaného ukolu pfi hospitaci na zakladé ziskanych dat a jejich zhodnoceni.

4. Autoevaluace po vlastnim praktickém vystupu.

5. Zpracovani semestralni prace.

Pozadavky ke kombinované zkousce:
- splnéné zapocétové pozadavky predmétu

Obsah

Zakladni organizacni formy Skolni Tv. Vyucovaci jednotka TV z hlediska didaktickych, sociologickych a psychologickych
aspektt. Rozbor jednotlivych ¢asti vyu€ovaci jednotky TV a metody hodnoceni u¢innosti. Organizaéni formy prace. Didaktické
fidici styly. Didaktické aspekty motorického ugeni. Didaktika rozvoje pohybovych schopnosti. Rizeni, planovani a hodnoceni.
Aplikace teoretickych poznatkl z didaktiky TV a didaktik jednotlivych sportti. Hospitace ve vyuéovacich jednotkach TV na
1.stupni ZS. Plan tématického celku a jeho ovéfeni v praxi. Piprava studentd a praktické vystupy v jednotlivych vyudovacich
jednotkach TV na 1. stupni zakladni $koly s riznym zaméfenim, hospitacni zdznamy, hodnoceni vyu€ovacich jednotek a
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vyucujiciho.
Predpoklady - dalsi informace k podminénosti studia predmétu
Dosazeni vystupt z uéeni predmétu KTV/TV1, TV2, TV3.

Ziskané zpisobilosti

Student pouziva zakladni pojmy didaktiky télesné vychovy, vysvétli nezbytnosti a variabilnosti organizacnich forem a didakticko-
organizacnich forem prace té¢lovychovného procesu, aplikuje zakladni didaktické zasady, vyu€ovaci zplisoby, postupy a metody
do vyuky télesné vychovy, modifikuje jednotlivé prvky z vyucovaciho procesu do tvorby pohybové rekreacnich programd, na
zakladé sestavenych plant zpracuje ruzné typy vyucovacich jednotek TV s poutavymi pohybovymi ¢innostmi. Zhodnoti ¢innost
ucitele i Zaku v télesné vychové a objektivizuje hodnoceni vyuky na zaklad¢ dat a videozaznamu ziskanych ve vyucovacim
procesu. Po vyuce provede autoevaluaci. Pouziva nejmoderné;si didaktickou techniku v télovychovnych procesech.

Studijni opory

Garanti a vyucujici

* Garanti: Mgr. Ilona Kolovska (100%)
 Pfednasejici: Mgr. Daniela Benesova, Ph.D. (100%), Mgr. Ilona Kolovska (100%)
* Cviici: Mgr. Daniela Benesova, Ph.D. (100%), Mgr. Ilona Kolovska (100%)
Literatura
* Doporucené: Rychtecky, Antonin; Fialova, Ludmila. Didaktika skolni télesné vychovy. Praha : Karolinum, 1995.
ISBN 80-7184-127-7.
* Doporucené: Sykora, FrantiSek; Kostkova, Jarmila; Vorlicek, Vaclav. Didaktika télesné vychovy : ucebni text pro
posl. stud. oboru télesnd vychova a sport. Praha : SPN, 1985.
* Doporucena: Didaktika télesné vychovy pro 1. st. ZS. Brno: 1993 (MUZIK, L.)
* Doporucené: VOLFOVA H., KOLOVSKA 1. Predskoldci v pohybu. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2317-
4.
* Doporucena: VOLFOVA H., KOLOVSKA 1. Piedskoldci v pohybu 2. Praha: Grada, 2009, 2009. ISBN 978-80-
247-2748-6.
* Doporucené: VOTIK, J. a BURSOVA, M. Prehled metod stimulace motorickych schopnosti. Plzeni: ZCU, 1994.
* Doporucena: Muzik, Vvladislav. Télesna vychova a zdravi : zdravotné orientované pojeti télesné vychovy pro 1.
stupeit ZS. 1. vyd. Olomouc : Hanex, 1997. ISBN 80-85783-17-7.
* Doporuéena: BELSAN, P. Télesna vychova pro 1.-2.roc.,3.-4.roc.,5.-8.roc¢. ZS. Praha: SPN, 1977.
* Doporucena: Ucebni osnovy télesné vychovy pro 1.-4.ro¢. ZS,,. 1991.
* Doporucené: Fromel, Karel. Vyucovaci jednotka télesné vychovy : Urceno pro stud. télesné vychovy. 1. vyd.

Olomouc : Univ. Palackého, 1983.

Casova néroénost

Vsechny formy studia
Aktivity Casové naro&nost aktivity [h]
Pfiprava na laboratorni méteni, zpracovani 8
vysledka [1-8]
Vypracovani semindrni prace v magisterském 20
studijnim programu [5-100]
Kontaktni vyuka 26
Priprava prezentace (referatu) [3-8] 3
Prakticka vyuka [vyjadieni poétem hodin] 26
Projekt individualni [40] 5
Ptiprava na zkousku [10-60] 50

Celkem: 138
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Vyuc€ovaci metody

Prednaska s aktivizaci

Prednaska s diskusi

Ptednaska s analyzou videozaznamu
Kooperativni vyuka

Diskuse

Dialogicka vyuka

Individualni konzultace

Studijni praxe

Demonstrace dovednosti

Studium metodou feseni problému
Samostatna prace studentt
Samostudium studentd

Cviceni

Hodnotici metody

Seminarni prace

Demonstrace dovednosti pii praxi
Kombinovana zkouska
Demonstrace dovednosti pfi cviceni
Pribézna evaluace

Autoevaluace

Pfedmét je zafazen do studijnich programi:

Studijni program Typ stud. Forma stud. Obor Etapa V.stpl. Rok Blok Statut D.ro¢. D.sem.
Ucitelstvi pro Magistersky Kombinov Ucitelstvi pro 1. stupen 1 12 2013 Povinné A 4 A
zakladni Skoly ana zakladni Skoly predméty

Ucitelstvi pro Magistersky Kombinov Uc¢itelstvi pro 1. stupeii 2 1 2013 Povinné A 4 A
zakladni Skoly ana zakladni Skoly predméty

Ucitelstvi pro Magistersky Prezenéni  Ugitelstvi pro 1. stupeni 1 11 2013 Povinné A 4 ZS
zakladni Skoly zakladni Skoly predméty

Ucitelstvi pro Magistersky Prezen¢ni Ucitelstvi pro 1. stupeni 2 11 2013 Povinné A 4 A
zakladni Skoly zakladni Skoly predméty

Ucitelstvi pro Magistersky Prezen¢ni Ucitelstvi pro 1. stupen 2 1 2013 Povinné A 4 VA
zakladni Skoly zakladni Skoly predméty

Ucitelstvi pro Magistersky Prezenc¢ni UCitelstvi pro 1. stupeni 1 13 2013 Povinné A 4 A
zakladni Skoly zakladni Skoly predméty

Ucitelstvi pro Magistersky Prezencni UCitelstvi pro 1. stupen 2 13 2013 Povinné A 4 A
zakladni Skoly zakladni Skoly predméty

Ucitelstvi pro Magistersky Prezenéni  Ugitelstvi pro 1. stupeit 1 12 2013 Povinné A 4 A
zakladni Skoly zakladni Skoly predméty
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