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Pracovi$té / Zkratka KOS / NASK1 Akademicky rok  2023/2024
Nazev Akutni stavy v inter. oborech 1 Zptsob zakondeni Zapocet

Nazev dlouhy Osetiovatelska péce u akutnich stavi v internich oborech 1

Akreditovano/Kredity Ano, 4 Kred. Forma zakondeni Kombinovana

Rozsah hodin Ptednaska 10 [HOD/SEM] Seminaf 10 [HOD/SEM]

Obs/max Statut A Statut B Statut C Zapocet pfed zkouskou NE

Letni semestr 0/- 0/- 0/- Pocitan do priméru’ NE

Zimni semestr 0/- 0/- 0/- Min. (B+C) studentii' 10

Rozvrh Ano Opakovany zépis NE

Vyudovaci jazyk Cestina Vyuc€ovany semestr Zimni, Letni
Voln¢ zapisovatelny pfedmét Ao Podet dnti praxe 0

Hodnotici stupnice SN

Podet hodin kontaktni
Automat. uzn. zép. pted zk.
Periodicita K
Nahrazovany pfedmét Zadny
Vyloucené pfedméty Nejsou definovany
Podmitujici pfedméty Nejsou definovany
Pfedméty informativné€ doporu¢ené Nejsou definovany
Pfedméty které pfedmét podmifiuje  KOS/NASK?2

Ano v ptipadé¢ ptredchoziho hodnoceni 4 nebo nic.

Cile pfedmétu (anotace):

Cilem je seznamit studenta s védomostmi a profesiondlnimi dovednostmi nezbytnymi pro planovani, poskytovani a
vyhodnocovéni zdravotni péce u nemocného v akutnim stavu a s ¢innostmi, které s touto zdravotni péci souviseji.

Pozadavky na studenta

K zépoctu dochazka na 90%
Splnéni zapoctového testu nebo ustniho prezkouseni dle pozadavku vyucujiciho
Ustni zkousSeni: praktické provedeni tikonu s stni obhajobou a ovéfeni teoretickych znalosti

Obsah

Etiologie, diagnostika, klinicky obraz selhani zakladnich Zivotnich funkci. Monitoring zakladnich zivotnich funkci. Prevence
rozvoje komplikaci.

Osetfovatelska péce o pacienta pfi selhani zakladnich Zivotnich funkci. Zakladni a rozsifena resuscitace. Zajisténi pacienta po
KPR - komplexni poresuscitacni péce.

Aspirace, duseni. Anafylaxe. Etiologie, diagnostika, klinicky obraz.

Komat6zni a Sokové stavy.

Sok hypovolemicky, kardiogenni, septicko- toxicky, anafylakticky.

Kardiologie: Synkopa vasovagalni, ortostaticka, kardialni, ndhla smrt, akutni infarkt, akutni srde¢ni slabost, srdecni tamponada,
arytmie, implantace kardiostimulatoru, akutni pravostranna srdec¢ni nedostatec¢nost, disekujici aneurysma aorty, hypertenzni krize.
Monitorace krevniho obéhu a vitalnich funkci, EKG, hodnoceni ischemickych akutnich zmén, zakladni arytmologie na EKG.
Edukace nemocného pfi implantaci kardiostimuldtoru a chronické antikoagulacni 1é¢beé.

Angiologie: akutni tepenné uzavéry, zilni tromboza, tromboembolicka nemoc, prevence TEN.

Pneumologie: status asthmaticus, stenozy dychacich cest, aspirace, krvaceni do plic, hemoptyza, respiraéni insuficience.
Monitorace dychaciho systému, moznosti zajisténi dychacich cest, uméla plicni ventilace - zakladni ventila¢ni rezimy, zasady
terapie kyslikem, péce o dychaci cesty.

Gastroenterologie: koliky - abdominalni, biliarni, akutni pankreatitida, ileus, krvaceni do GIT, toxické megakolon, jaterni koma.
Dieteticka opatfeni, monitorovani funkci GIT. Parenteralni vyziva, enteralni vyziva.
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Studijni opory
Garanti a vyudujici
* Garanti: Doc. MUDr. Eduard Kasal, CSc. (100%)
* PrednéSejici: PhDr. Petra Bejvancicka (100%), PhDr. Mgr. Jifi Frei, Ph.D., MBA (100%), MUDr. Roman Svitak, Ph.D.

(100%)
* Vede seminif: PhDr. Petra Bejvancicka (100%), PhDr. Mgr. Jifi Frei, Ph.D., MBA (100%)

Literatura
* Zékladni: ZADAK, Zdengk, HAVEL, Eduard a kol. Intenzivni medicina na principech vnitiniho 1ékarstvi.
Praha: Grada, 2007. 336 s. ISBN-13: 978-80-247-2099-9..
o Zékladnf: SOVOVA, Eliska, SEDLAROVA, Jarmila et al. Kardiologie pro obor oSetrovatelstvi. 2. vyd. Praha:
Grada, 2014. 264 5. ISBN 978-80-247-4823-8..
¢ Zakladni: DOBIAS, Viliam. Klinickd propedeutika v urgentni mediciné. Praha: Grada, 2013. 208 5. ISBN 978-
80-247-4571-8..
* Zékladni: KOLEKTIV AUTORU. Sestra a urgentni stavy. Praha: Grada, 2009. 552 5. ISBN 978-80-247-2548-
2.
o Zékladnf: CERNY, Vladimir, MATEJOVIC, Martin, DOSTAL, Pavel. Vybrané doporucené postupy v
intenzivni mediciné. Praha: MAXDORF, 2009. 256 s. ISBN 978-80-7345-183-7..
* Doporucena: ZAMRAZIL, Vaclav, PELIKANOVA, Terezie. . Akutni stavy v endokrinologii a diabetologii. Praha:
Galén, 2007. 177 s. ISBN 978-80-7262-478-2..
* Doporucené: FREI Jifi et al. Akutni stavy pro nelékare. Plzen: Zapadoceska univerzita v Plzni, 2016. 168 s.. ISBN
978-80-261-0498-8.
* Doporucené: MATEJOVSKA-KUBESOVA Hana et al. Akutni stavy v geriatrii. Praha: Galén, 2009. 233 s. ISBN:
978-80-7262-620-5..
* Doporucena: SEVCIK, Pavel et al. Intenzivni medicina. 3. vyd. Praha: Galén, 2014. 1195 5. ISBN 978-80-7492-
066-0..
* Doporuéena: KLEMENTA, Bronislav, KLEMENTOVA, Olga, MARCIAN, Pavel. Resuscitace. 2. vyd. Olomouc:
EPAVA, 2014. 279 s. ISBN 978-80-86297-47-7..
* Doporucené: SEBLOVA, Jana, KNOR, Jifi et al. Urgentni medicina v klinické praxi lékare. Praha: Grada, 2013.
416 5. ISBN 978-80-247-4434-6..
Casova néroénost
Vsechny formy studia
Aktivity Casové naro&nost aktivity [h]
Kontaktni vyuka 20
Projekt individualni [40] 40
Pfiprava na souhrnny test [6-30] 40
Celkem: 100
Hodnotici metody

Odborné znalosti - odborné znalosti dosaZené studiem pfedmeétu jsou ovefovany hodnoticimi metodami:
Test,

Demonstrace dovednosti (prakticka ¢innost),
Piedpoklady

Odborné znalosti - pro Gsp&$né zvladnuti predmétu se predpoklada, Ze je student pfed zahajenim vyuky schopen:

znalosti z anatomie a fyziologie lidského téla, oSetfovatelstvi, klinické propedeutiky a farmakologie
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Vyucovaci metody
Odborné znalosti - pro dosaZeni odbornych znalosti jsou uZivany vyutovaci metody:
Piednaska zalozena na vykladu,
Seminarni vyuka (diskusni metody),
Vysledky u€eni
Odborné znalosti - po absolvovani pfedmétu prokazuje student znalosti:

student/ka - prokazuje znalosti v oblasti prevence, diagnostiky a lécby pacienti v akutnim stavu - umi zhodnotit stav pacienta a
sestavit plan oSetfovatelské péce respektujici zvlastnosti ptistupu k témto pacientiim - realizuje a hodnoti oSetfovatelskou péci
u pacientll v akutnim stavu - edukuje pacienty a jejich rodinné pfislusniky

Pfedmét je zafazen do studijnich programi:

Studijni program Typ stud. Forma stud. Obor Etapa V.stpl. Rok Blok Statut D.ro€. D.sem.
Osetiovatelstvi Navazujici Kombinov OSsetfovatelska péce v 1 2017 2023 povinné A 2 A
ana internich oborech
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