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Pracovi$té / Zkratka KPS/ TVP Akademicky rok  2023/2024
Nazev Teoreticka vychodiska prevence Zptsob zakonéeni Zkouska
Akreditovano/Kredity Ano, 3 Kred. Forma zakonceni Kombinovana
Rozsah hodin  Pfednaska 2 [HOD/TYD]
Obs/max Statut A Statut B Statut C Zapocet pred zkouSskou ANO
Letni semestr 0/- 0/- 0/- Pocitédn do priméru. ANO
Zimni semestr 0/- 0/- 0/0 Min. (B+C) studentii 10
Rozvrh Ano Opakovany zépis NE
Vyuéovaci jazyk Vyuovany semestr Zimni semestr
Volng zapisovatelny pfedmét Ao Podet dni praxe 0
Hodnotici stupnice 1|2|3|4 Hodn. stup. zp. pfed zk. S|N
Pocet hodin kontaktni

Automat, uzn, zép. pled zk. Ano v ptipadé¢ predchoziho hodnoceni 4 nebo nic.

Periodicita K
Nahrazovany pfedmét Zadny
Vylou€ené ptedméty Nejsou definovany
Podmifiujici pfedméty = Nejsou definovany
Predméty informativné doporucené Nejsou definovany
Pfedméty které pfedmét podmitiuje Nejsou definovany

Cile pfedmétu (anotace):

Cilem pfedmétu je osvojeni si zakladnich pojmi z oblasti prevence a protidrogové strategie.

PoZadavky na studenta
Zk. ustni

Obsah

. Prevence - definice zdkladnich pojmt

. Socialné nezaddouci formy chovani - vymezeni

. Déleni PP

. Cile PP (obecné, dle véku)

. Systémovy pfistup k PP, jednotlivé slozky PP

. Urovn¢ specifické PP

. Formy a metody specifické PP 1.

. Formy a metody specifické PP II.

9. Poskytovatelé prevence, osobnost preventisty - dovednosti, znalosti, postoje

10. Kritéria efektivniho programu vSeobecné prevence, evaluace preventivnich programi
11. Zakladnim metodické pokyny MSMT pro oblast PP

12. Kompetence v oblasti PP - krajsky Skolsky koordinator prevence, okresni $kolni metodik prevence, skolni metodik prevence
13. Systém PP v CR, historie PP
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Studijni opory
Garanti a vyudujici
* Garanti: PhDr. Mgr. Michal Svoboda, Ph.D. (100%)
 Pfednasejici: Mgr. Jana Koci (100%), PhDr. Mgr. Michal Svoboda, Ph.D. (100%)
Literatura
* Doporucena: NESPOR, K. Alkohol, drogy a vase déti : Jak problémiim predchdzet, jak je véas rozpoznat, jak je
zvladat, Praha : Sportpropag, 1992.
* Doporucené: HAJINY, M., KORINEK, R., MAJER, M. Drogy a rodina.
* Doporucena: DVORAK, D. Drogy a vase dité.
* Doporucené: NESPOR, K. Jak pomoci détem odmitat alkohol a drogy aneb Prevence v rodiné.
* Doporucené: NOVAKOVA, D. Metodika drogové prevence pro MS a prvni stupen ZS.
* Doporucena: DVORAK, D. Metodika vzdélavacich programii prevence drogovych zavislosti.
* Doporucené: HAINY, M. O rodicich, détech a drogdch : drogy a jejich ucinky, rizika zvysujici uzivani drog, lécha,
problémové situace. Praha : Grada, 2001. ISBN 80-247-0135-9.
* Doporucena: NESPOR, K. Stredoskolaci o drogdch, alkoholu, koureni a lepsich vécech. Praha : Portal, 1995. ISBN
80-7178-086-3.
Casova niroénost
Viechny formy studia
Aktivity Casov4 néro&nost aktivity [h]
Vypracovani kvalifika¢ni prace [52-468] 30
Pfiprava na zkousku [10-60] 50
Celkem: 80
Hodnotici metody

Odborné znalosti - odborné znalosti dosaZené studiem pfedmétu jsou ovéfovany hodnoticimi metodami:
Ustni zkougka,

Odborné dovednosti - odborné dovednosti dosaZené studiem pfedmétu jsou ovéfovany hodnoticimi metodami:
Ustni zkougka,

Predpoklady

Odborné znalosti - pro Gspesné zvladnuti predmétu se piedpoklada, Ze je student pred zahajenim vyuky schopen:
Definovat rizikové chovani.
Objasnit determinanty vzniku rizikového chovani.
Charakterizovat skupiny rizikového chovani.
Popsat jednotliva rizikova chovani.

Odborné dovednosti - pro ispésné zvladnuti pfedmétu se predpoklada, Ze student pfed zahajenim vyuky dokaze:
Identifikovat jednotlivé faktory zpisobujici vznik rizikového chovani.
Navrhovat feseni predchézeni rizikovému chovani v ramci studovaného oboru.
Reflektovat sviij zplsob Zivota ve vztahu ke znaktim rizikového chovani.

Obecné zpiisobilosti - pfed zahdjenim studia pfedmétu je student schopen:

be. studium: své uceni a pracovni ¢innost si sam planuje a organizuje,
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be. studium: kriticky pfistupuje ke zdrojim informaci, informace tvofive zpracovava a vyuziva pii svém studiu a praxi,

be. studium: uplatiiuje pii feseni problémi vhodné metody a dfive ziskané védomosti a dovednosti, kromé analytického a
kritického mysleni vyuziva i mysSleni tvofivé s pouzitim piedstavivosti a intuice,
be. studium: efektivn€ vyuziva moderni informacni technologie,

be. studium: rozumi sdélenim rizného typu v riznych komunikacénich situacich, spravn€ interpretuje piijimana sdéleni a vécné
argumentuje; v nejasnych nebo spornych komunikaénich situacich poméaha dosahnout porozumeéni,
Vyucovaci metody

Odborné znalosti - pro dosaZeni odbornych znalosti jsou uZivany vyutovaci metody:
Piednaska zalozena na vykladu,
Prednaska s diskusi,
Prednaska s aktivizaci studentd,

Odborné dovednosti - pro dosaZeni odbornych dovednosti jsou uZivany vyucovaci metody:
Prednaska zaloZena na vykladu,
Prednaska s diskusi,
Prednaska s aktivizaci studentd,

Obecné zpusobilosti - pro dosaZeni obecnych zpusobilosti jsou uZivany vyuéovaci metody:
Prednaska zalozena na vykladu,
Piednaska s diskusi,
Piednaska s aktivizaci studentu,

Vysledky uceni

Odborné znalosti - po absolvovani predmétu prokazuje student znalosti:
Vyjmenovat teoreticka vychodiska primarni prevence a popsat jejich obsah.
Vymezit na obecné Grovni cile primarni prevence.
Popsat formy a metody prace v ramci primarni prevence.
Charakterizovat dokumenty upravujici koncepci a ¢innost primarni prevence.
Objasnit zptisoby evaluace preventivnich programi.

Odborné dovednosti - po absolvovéani pfedmétu prokazuje student dovednosti:
Formulovat cile primarni prevence ve vztahu ke konkrétni Skole a typu preventivniho programu.
Analyzovat formy a metody prace v ramci primarni prevence ve vztahu ke konkrétnim typim preventivnich programi.
Koncipovat programy primarni prevece na zakaldé riznych kritérii.
Navrhovat strategie evaluace programtl primarni prevence.

Interpretovat metodické pokyny MSMT se zaméfenim na koncipovani a realizovani primarni prevence na skolach a uvedené
dokumenty implementovat do tvorby a realizace preventivnich programtl.

Obecné zpiisobilosti - po absolvovani pfedmétu je student schopen:
be. studium: srozumitelné a presvédcive sdéluji odbornikiim i laikiim informace o povaze odbornych problémi a vlastnim
nazoru na jejich feseni,
be. studium: samostatné ziskavaji dalsi odborné znalosti, dovednosti a zpuisobilosti na zakladé predevsim praktické zkusenosti
a jejiho vyhodnoceni, ale také samostatnym studiem teoretickych poznatkl oboru,

Pfedmét je zafazen do studijnich programii:

Studijni program Typ stud. Forma stud. Obor Etapa V.stpl. Rok Blok Statut D.ro¢. D.sem.
Specializace v Bakalaisky Prezencni Psychologie se zaméftenim 1 16 2023 Psychologie- A 1 A
pedagogice na vzdélavani prohlubujici

modul
Specializace v Bakalaisky Prezencni Psychologie se zaméfenim 1 14 2023 Psychologie- A 2 A
pedagogice na vzdélavani prohlubujici

modul
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Studijni program Typ stud. Forma stud. Obor Etapa V.stpl. Rok Blok Statut D.ro€. D.sem.
Specializace v Bakalaisky Prezen¢ni Psychologie se zaméfenim 1 15 2023 Psychologie- A 2 A
pedagogice na vzdélavani prohlubujici

modul
Specializace v Bakalafsky Prezen¢ni Vychova ke zdravi 1 16 2023 Vychovake A 1 ZS
pedagogice zdravi -

prohlubujici

modul
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